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Procedura postępowania podczas 
chorób zakaźnych, zatruć, objawów chorobowych u dzieci 

na terenie Gminnego Przedszkola w Laskach 
„Akademia Pod Dębowym Liściem”.

Podstawa prawna:
1. Ustawy z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 poz. 2215 ze zm.)
2. Ustawa z dnia 6 września 2001r. o chorobach zakaźnych i zakażeniach (Dz.U.z 2001r. 

Nr 126, poz.1384 ze zm.)
3. Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie 

ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół ( Dz. U. z 2001r. 
Nr 61, poz.624 ze zm.)

4. Rozporządzenia MENiS z dnia 31 grudnia 2002r.w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach ( Dz. U. z 2003r. Nr 6, 
poz.69), 

5. Statut Gminnego Przedszkola w Laskach „ Akademia pod dębowym liściem „ 

Cel procedury:
1. Podstawowym celem organu prowadzącego przedszkole jest zapewnienie dzieciom 

bezpieczeństwa i utrzymanie higienicznych warunków w placówce. 
2. Bezpieczeństwo wychowanków może być zagrożone, gdy zdrowe dzieci są zmuszone 

do kontaktu z chorymi w grupie. 
3. Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postępowania z dziećmi potencjalnie 

chorymi i chorymi oraz ustalenie planów higieny w przedszkolu tak, aby zdrowe 
dzieci nie były narażone na niebezpieczeństwo zarażenia się od dziecka chorego. 

4. Placówka nie może represjonować żadnego dziecka, a kwestia oceny czy jest ono 
chore i zaraża, czy zdrowe, jest kwestią subiektywną. Nauczyciel czy dyrektor nie 
może odmówić przyjęcia dziecka potencjalnie chorego. 

Odpowiedzialność:

1. Za zapoznanie pracowników i rodziców (opiekunów prawnych) wychowanków z 
zakresu niniejszej procedury odpowiada dyrektor przedszkola. 



2. Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracowników przedszkola, wychowanków 
przedszkola, a także rodziców i opiekunów prawnych wychowanków placówki. 

3. Za wdrożenie i nadzór nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor placówki. 

Postępowanie z dzieckiem potencjalnie chorym w przedszkolu: 

1. Rodzice powinni wiedzieć, że nie wolno przyprowadzać do przedszkola dzieci, które 
są chore, jeżeli zauważyli każde odstępstwo od pełni zdrowia organizmu (dziecko ma 
kaszel, katar, gorączkę, wysypkę lub zmiany skórne, biegunkę, wymiotuje, nie chce 
spożywać pokarmów, skarży się na ból gardła, głowy). Jedynym odstępstwem od tej 
reguły mogą być objawy chorobowe wynikające z alergii. 

2. W przypadku stwierdzenia u dziecka alergii, rodzice są zobowiązani do 
przedłożenia zaświadczenia lekarskiego stwierdzającego alergię powodującą 
określone objawy (np. przewlekły katar lub kaszel). 

3. Nauczyciel nie ma prawa odmówić przyjęcia dziecka do przedszkola, ponieważ nie 
jest w stanie określić czy dziecko jest chore. Zadaniem statutowym przedszkola jest 
zapewnienie opieki dzieciom i bezpieczeństwa. Przyjmując odpowiedzialność za 
dziecko potencjalnie chore, informujemy rodzica lub opiekuna prawnego, że może 
zostać wezwany do odebrania dziecka z przedszkola i udania się z nim do lekarza, a w 
przypadku wystąpienia zagrożenia dla zdrowia i życia dziecka zostanie wezwana 
pomoc lekarska – pogotowie ratunkowe. 

4. Należy poinformować rodzica, że w przypadku, gdy nie odbierze dziecka chorego na
wezwanie nauczyciela, zostanie wezwana pomoc lekarska, a dziecko może zostać 
odwiezione do szpitala przez pogotowie ratunkowe. 

5. Nauczyciel nie może przyjąć pod swoją odpowiedzialność dziecka, które ma 
biegunkę, słania się na nogach, jest półprzytomne ze względu na wysoką temperaturę, 
ma duszności, zmiany skórne świadczące o chorobie zakaźnej lub występowaniu 
pasożytów u dziecka lub wymiotuje. 

6. Dziecko potencjalnie chore, lub u którego występują objawy chorobowe należy 
odizolować od grupy dzieci zdrowych. Nie jest to dyskryminacja dziecka, o czym 
należy poinformować rodziców, lecz tylko prewencja prozdrowotna. 

7. W stanach infekcji, chorób zakaźnych, skórnych oraz po urazach (złamania, zabiegi 
chirurgiczne i inne) dziecko nie może uczęszczać do przedszkola do czasu 
całkowitego wyleczenia. 

8. W przypadku stwierdzenia chorób zakaźnych lub zatruć pokarmowych należy 
wzmóc ochronę higieniczną. Zwiększyć częstotliwość mycia i dezynfekcji stołów, 
sanitariatów i zabawek. 

9. W przedszkolu nie podaje się dzieciom żadnych leków doustnych, wziewnych orazw
postaci maści i żelu. 



10.Są okoliczności, w których nauczyciel może podać dziecku lek. Dzieje się tak tylko w
odniesieniu do dziecka z chorobą przewlekłą, kiedy występuje konieczność stałego 
podawania mu leków. Rodzice dziecka przed przyjęciem do przedszkola zobowiązani 
są do przedłożenia informacji: na jaką chorobę dziecko choruje, jakie leki na zlecenie 
lekarza zażywa (nazwa leku, sposób dawkowania). Konieczne jest również dołączenie 
zlecenia lekarskiego oraz pisemnego upoważnienia do podawania dziecku leków. 
Nauczyciel zaś musi w formie pisemnej wyrazić zgodę na to, że będzie podawać 
dziecku leki. 

Postępowanie z dzieckiem chorym zakaźnie:

1. W przypadku stwierdzenia wystąpienia u dziecka choroby zakaźnej lub zatrucia 
pokarmowego, rodzice wychowanka przedszkola zobowiązani są do poinformowania 
dyrektora placówki o zachorowaniu dziecka.

2. Dyrektor przedszkola prowadzi działania mające na celu zapobieganie 
rozprzestrzenianiu się chorób (informacja dla rodziców pozostałych wychowanków 
umieszczona w widocznym miejscu, dodatkowa dezynfekcja, rygor higieniczny, 
zmiana diety).

3. Rodzice (opiekunowie prawni) dziecka, po przebytej chorobie zakaźnej, zobowiązani 
są do dostarczenia zaświadczenia od lekarza rodzinnego, że dziecko jest po 
zakończeniu leczenia, nie jest chore i nie jest możliwym źródłem zarażania dla 
innych wychowanków przedszkola.

Działania profilaktyczne:

1. Zapewnienie dzieciom odpowiednich warunków sanitarnych, opiekuńczych i 
edukacyjnych (warunki techniczne- właściwa sprawność i ilość sanitariatów, dostęp 
do papieru toaletowego i ręczników papierowych, zapewnienie odpowiednich 
warunków przechowywania szczoteczek i kubków dzieci, właściwy plan higieny i 
jego egzekwowanie, bezpieczeństwo zdrowotne żywności). 

2. Zdrowie to ruch- edukacja dzieci oraz zapewnienie właściwej sprawności fizycznej 
wpływa na zmniejszenie ilości zachorowań, zmusza organizm do zwiększenia wysiłku
fizycznego, immunologicznego i metabolizmu, przez co wzmacnia układ 
odpornościowy wychowanka. 

3. Zapewnienie dopływu świeżego powietrza do sal dydaktycznych- wymiana powietrza 
powinna zapewnić dzieciom komfort fizjologiczny, czyli środowisko, w którym 
stężenia zanieczyszczeń gazowych oraz produkty metabolizmu(CO2, para wodna, 
zapachy) będą na dopuszczalnym poziomie. Szerokie otwieranie okien nie może być 
stosowane podczas obecności wychowanków w Sali dydaktycznej, lecz wtedy, gdy 
dzieci w niej nie przebywają. 

4. Edukacja dzieci w zakresie:
1) prawidłowego korzystania z sanitariatów( podnoszenie, opuszczanie deski 

sedesowej, spuszczanie wody),
2) mycia rąk po skorzystaniu z toalety, mycia rąk przed posiłkami,



3) prawidłowego zachowania się przy stole ( korzystanie przez wychowanka tylko
z  jego sztućców, spożywanie posiłków tylko z jego talerza, picie napojów 
tylko z kubka, który został przewidziany dla danego dziecka, itp.),

4) zakazu wkładania rąk, zabawek do buzi, obgryzania paznokci, prawidłowego 
zachowania się podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa w chusteczkę 
jednorazową.

5. Okresowa kontrola czystości dzieci( włosy, paznokcie, ręce, odzież).
6. Współpraca z rodzicami w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia.

Apel do rodziców:

„ Rodzicu! Prosimy- licz się z innymi! Nie narażaj cudzych dzieci, nie stawiaj w trudnej 
sytuacji ich rodziców. Pamiętaj, że twojemu dziecku w chorobie najlepiej będzie w 
ciepłym łóżku. Wylecz w ten sposób nawet zwykły katar czy kaszel, by nie przekształciły
się w coś znacznie groźniejszego. Licz się też z tym, że w grupie raz „ sprzedana” 
choroba może powrócić do twojego dziecka w znacznie poważniejszej postaci. Bądź 
rozsądny- sam opiekuj się chorym dzieckiem, przede wszystkim dla jego dobra.”

Postanowienia końcowe:

1. Procedura postępowania podczas chorób zakaźnych, zatruć, objawów chorobowych u 
dzieci na terenie Gminnego Przedszkola w Laskach  powinna zostać zatwierdzona 
przez radę pedagogiczną.

2. Z procedurą powinni zostać zapoznani wszyscy nauczyciele oraz rodzice.
3. Ewentualnych zmian w procedurze dokonuje dyrektor placówki w porozumieniu z 

radą pedagogiczną.

Zarządzenie  wprowadzające  Procedurę  postępowania  podczas  chorób  zakaźnych,  zatruć,

objawów chorobowych u dzieci  na terenie  Gminnego Przedszkola w Laskach wchodzi  w

życie z dniem jego podpisania.


